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Deich mbliana digiteacha a fhoireann do
dhaoine: digitii agus meabhairshlainte

Seisitun Ollscoile CONNECT maidir leis an méid atd a dhéanamh ag an Aontas chun daoine agus go
hairithe leanai a chosaint ar na rioscai a d'fhéadfadh a bheith ag baint le teicneolaiochtai digiteacha
agus diobhalacha ar line
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Tugann an tsochai dhigiteach agus teicneolaiochtai digiteacha bealai nua leo chun uaillmhianta a
chur in iul, siamsaiocht a chur ar fail déibh, iad a fhiosri agus a chomhlionadh. Ta go leor dishlan
ag baint leis an gclaochlu digiteach, go hairithe maidir le daoine, go hairithe leanai, a chosaint sa
réimse digiteach.

D’théadfadh cibearbhulaiocht chontuirteach agus ciapadh ar line a bheith i gceist le hardain na
meadn soisialta. Is féidir le cinedl anduile roinnt teicneolaiochtai digiteacha, amhail cluichiocht né na
medin shoisialta, cur le saincheisteanna meabhairshlainte agus is féidir le ham scaileain fada agus
usaid iomarcach gléasanna digiteacha strus, dulagar agus mothuchadin leithlisithe a ghéar.

I bhfianaise fhoilsit an trit tuarascail ar Staid na Deacaide Digiti, ta ceardlann oscailte & heagra
againn maidir leis an nasc idir an digitit agus an tsladinte. Is é is aidhm don cheardlann seo a fhiort
an bhfuil rialacha an Aontais maidir le modhnoéireacht abhair dian go leor chun daoine a chosaint ar
dhiobhélacha ar line agus ar aipeanna a d’fhéadfadh a bheith anduileach.

Struchtur na ceardlainne

e CUID I: Cad é an Tuarascail ar Staid na Deacaide Digiti?
o Eric Peters, Ceann Aonaid Gniomhach, Aonad B2, AS CONNECT

e CUID II: Agus usaid dhigiteach ag dul i méid, cad iad na saincheisteanna
(meabhracha) slainte ata i gceist?
o An Dr Ledia Lazéri, Comhairleoir Réigitinach — Tionscnamh Suaitheanta
Meabhairshldinte, Oifig Réigiunach EDS don Eoraip

e CUID III: Cad iad na sasrai (ar ardain/ar an idirlion) a spreagann saincheisteanna den
sort sin i measc daoine?



o Fabrizio Esposito, Ollamh Comhlach, Scoil DIi NOVA

¢ CUID IV: Cad ata a dhéanamh/ar féidir le lucht ceaptha beartas a dhéanamh (ar
leibhéal an Aontais/na mBallstat)? Ca bhfuil na bearnai?
o Andrea Tognoni, Oifigeach Ldimhsedlai Cdis — an Gniomh um Sheirbhisi Digiteacha,
Aonad G2, AS CONNECT

Concluid: Mads Vigsg Bendsen, Media & Tech Attaché, Buanionadaiocht na Danmhairge chuig an
Aontas Eorpach

Modhnoir: Eline CHIVOT, Aonad B2, AS CONNECT

Is aistriichén uathoibrioch é seo ata & chur ar fail [] ag seirbhis eTranslation an Choimisitin
Eorpaigh chun cabhru leat an leathanach a thuiscint. [] Léigh [] na coinniollacha tsaide le do thoil
(https://ec.europa.eu/info/use-machine-translation-europa-exclusion-liability en). Chun an leagan

bunaidh a léamh, [] téigh go dti an leathanach foinse
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/events/digital-decade-works-people-digitalisation-and-mental

-health).
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