B
"

— Comisia
= .
=—— Europeana

Competente digitale si incluziune pentru
adultii in varsta din mediul rural din Slovenia

Simbioza Mobiln@ aduce competente digitale adultilor in varsta din Slovenia rurala, permitandu-le
sa ramana conectati si sa navigheze in lumea digitala cu incredere si in siguranta.
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Accesul la competente digitale este esential pentru incluziunea sociala si accesul la servicii, in
special in zonele rurale, unde populatiile sunt mai dispersate, explica Ana Plesko, CEO si co-fondator
al Simbioza Genesis, in acest videoclip. Pentru a aborda aceasta problema, Simbioza Mobiln@
https://simbioza.eu/blog/simbioza-mobiln-potujoca-mobilna-ucilnica), prima clasa mobila din
Slovenia, a fost creata pentru a oferi educatie digitala direct adultilor in varsta.

Prin transformarea unei furgonete intr-un spatiu mobil de invatare, initiativa permite adultilor in
varsta din comunitatile rurale din intreaga tara sa dezvolte competente digitale, ajutandu-i sa
ramana conectati cu familia, s& acceseze servicii si sa participe la societatea moderna. In mod
esential, sprijina dreptul acestora de a ramane in mediile lor de origine, oferindu-le competentele
digitale necesare pentru sarcinile de zi cu zi, de la comunicarea cu cei dragi la gestionarea asistentei
medicale si a finantelor online. Multi participanti invata sa foloseasca smartphone-uri pentru prima
data, castigand incredere in abilitati esentiale, cum ar fi serviciile bancare mobile, cumparaturile
online si siguranta pe internet.

Dincolo de formarea digitala directd, Simbioza Mobiln@ promoveaza invatarea intergenerationala
prin implicarea tinerilor voluntari pentru a preda adultilor in varsta, consolidand legaturile
comunitare si imbunatatind alfabetizarea digitala de-a lungul generatiilor. Proiectul oferd, de
asemenea, consiliere si asistenta individuald, atat in persoana, cat si prin intermediul aplicatiei
Magda a Simbioza - prima aplicatie mobila a Sloveniei conceputa special pentru a sprijini invatarea
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digitala pentru adultii in varsta.

De la lansarea sa, Simbioza Mobiln@ a vizitat peste 400 de locatii din Slovenia, desfasurand peste
700 de ateliere si ajungand la peste 7.000 de adulti in varsta. Participantii subliniaza impactul
asupra vietii lor de zi cu zi, exprimandu-si increderea si independenta dobandita prin alfabetizarea
digitala.

Initiativa a obtinut, de asemenea, recunoastere nationala. Ca raspuns la succesul sau, Ministerul
Transformarii Digitale din Slovenia are in vedere extinderea modelului cu unitati mobile
suplimentare pentru a oferi formare digitala adultilor in varsta la o scara mai larga.

Initiative precum Simbioza Mobiln@ joaca un rol vital in reducerea decalajului digital. Prin
promovarea incluziunii digitale, proiectul nu numai ca le permite adultilor in varsta sa se implice in
lumea digitala, ci si consolideaza comunitatile rurale prin sprijinirea dreptului lor de sedere. Accesul
la competente digitale inseamna ca rezidentii in varsta pot continua sa traiasca independent intr-un
mediu familiar, ramanand in acelasi timp membri activi si conectati ai societatii.

Acest material video a fost filmat in cadrul activitatii Retelei birourilor europene cu competente in
materie de banda larga (BCO) (http://www.bconetwork.eu/)de sensibilizare cu privire la sprijinul UE
pentru dezvoltarea benzii largi de mare viteza si de schimb de bune practici in cadrul proiectelor in
domeniul benzii largi. Descoperiti mai multe interviuri in playlistul YouTube al retelei BCO
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